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Olá crianças como estão? Espero que estejam todos bem. 

Entramos em uma nova semana e vamos para as atividades com entusiasmo e alegria, é muito 

bom brincar e se divertir  

 

Atividades de cantigas de roda: 

1- Com a ajuda dos irmãos, e pais você irá cantar e fazer os gestos conforme a brincadeira 

que geralmente é de roda ou seja em círculo. 

2- Realizar a brincadeira e fazer o vídeo para me enviar. 

 

Ciranda: A famosa dança infantil, de roda, conhecida em todo o Brasil, teve origem em Portugal, 

onde era um bailado de adultos. O Semelhante a ela é o fandango, baile rural praticado até 

meados do século XX no interior do Rio de Janeiro (Parati) e São Paulo, em que homens e 

mulheres formavam rodas concêntricas, homens por dentro e mulheres por fora. Os versos que 

abrem a ciranda infantil são conhecidíssimos ainda hoje: 

Ciranda, cirandinha 

Vamos todos cirandar 

Vamos dar a meia volta 

Volta e meia vamos dar 

De resto, há variações regionais que os complementam como 

O anel que tu me deste 

Era vidro e se quebrou. 

O amor que tu me tinhas 

Era pouco e se acabou 

Um Homem bateu em minha porta 

 

Canta-se o verso abaixo, pulando corda. A corda deve marcar o rítmo do verso. Veja nas sílabas em destaque: 

Um homem bateu em minha porta  

E eu a-bri  

Senhoras e senhores: põe a mão no chão 

Senhoras e senhores: pule de um pé só 

Senhoras e senhores: dê uma rodadinha 

E vá pro olho da rua  

Ra, re, ri, ro, ru, rua    OBS: no link abaixo vc encontrará mais cantigas entre e cante quantas quiser 

+ Conheça outras canções tradicionais, aqui. 

https://brasileirinhos.wordpress.com/25-musicas-que-todo-brasileirinho-deve-cantar/

