
Atividades de musicalização e dança do dia 22- 06 á 

26-06 

 

Segunda-feira 22-06: 

Atividade: Minhoca e minhoco 

Desenhe a minhoca e o minhoco no dedo indicador (um em cada 

mão)e cante com a criança. 

 

Minhoca, minhoca 
Me dá uma beijoca 



Não dou, não dou 
Então eu vou roubar 

Minho, minhoco 
Você é mesmo louco 
Beijou do lado errado 
A boca é do outro lado 
 

 

 

Quarta-feira 24-06: 

Atividade: Mamãe posso ir? 

Fique de frente para a criança porem distante uns 10metros. 

A criança pergunta: 

Criança: Mamãe posso ir? 

Mamãe: Pode 

Crianca: Quantos passos? 

Mamãe: Dois passos de elefante (a criança se aproxima dando dois 

passos largos). Continua a brincadeira até a criança chegar. 

Criança: Mamãe posso ir? 

Mamãe: Pode 

Crianca: Quantos passos? 

Mamãe:Três passos de formiga( a criança dá três minúsculos passos). 

E assim continua... 

-três pulos de coelho etc. 



 

Sexta-feira 26-06: 

Atividade: Faça uma pose 

Coloque uma música para a criança dançar. Uma que ela conheça e 

goste. Como estamos no mês de Julho pode ser até uma de festa 

junina. Cada pouco pare a canção. Quando a música parar a criança 

deve fazer uma pose e cada vez a pose tem que ser diferente. 

 


