
Atividades de musicalização e dança Maternal 

20- 07 á 24-07 

 

Segunda-feira: 

Atividade: O jacaré foi passear lá na lagoa 

Nessa música conta a história de um jacaré que acorda 

com muita fome e vai passear lá na lagoa para ver se 

pega um peixinho. 

Escolha uma almofada, toalha ou alguma coisa para 

colocar no chão e fazer de lagoa. 

Vou colocar um link abaixo de como é a dança 

Link da atividade: https://youtu.be/wBU1HflQE5I  

 

Quarta-feira: 

Atividade: O jogo dos comandos 

Com a criança de frente para você passe comandos 

que ela deve fazer, por exemplo: 

- Mão para cima 

- Mão para baixo 

- Cabeça para o lado 

https://youtu.be/wBU1HflQE5I


- Cabeça reta 

- Pé para cima 

- Pé para baixo 

- Mão para cima e cabeça para o lado etc… 

 

Sexta-feira: 

Atividade: O ovo e o jacaré 

Essa é uma história com movimentos. Assista a história 

algumas vezes para você aprender e deixe a criança 

tbm assistir. Em seguida junto com ela coloque a 

história e faça os gestos e peça para que ela também 

faça. 

Link da atividade: https://youtu.be/u_B-fMgo_lY  

 

 

https://youtu.be/u_B-fMgo_lY

