
Atividades de musicalização e dança Pré 20- 07 á 

24-07 

 

Segunda-feira: 

Atividade: A cobra não tem pé 

Essa é uma dança que já fazíamos na escola e a maioria 

já conhece e adora. Coloque a música para tocar e faça 

os passos conforme diz a canção. 

https://youtu.be/OXo6LKnoFCc  

 

Quarta-feira: 

Atividade: Dentro e fora 

Desenhe dois quadrados no chão, um para você e 

outro para a criança. 

Coloque a música do link abaixo e realize a atividade 

pulando dentro e fora conforme diz a música. 

Link da atividade https://youtu.be/_UUFIlHBuAw  

 

Sexta-feira: 

https://youtu.be/OXo6LKnoFCc
https://youtu.be/_UUFIlHBuAw


Atividade: A jibóia 

Nessa canção você vai ser a jibóia e a criança vai se 

esconder de você. 

Quando a música começar você que vai cantar e se 

aproximar devagar da criança. 

Ex: A jibóia me falou que está com fome, tá com fome 

faz um ano que não come ( vai fazendo sinal que está 

com fome e se aproximando lentamente da criança) 

Foi falando e foi abrindo a sua guela ( vai um pouco 

mais rápido e vai abrindo a boca) 

E é por isso que eu não chego perto dela ( a criança se 

esconde) 

Depois continua com a música… 

https://youtu.be/bpTaErhTkE0  

 

 

https://youtu.be/bpTaErhTkE0

