
ATIVIDADES PARA O MATERNAL 

 

Segunda-feira, 19/10/2020. 

 

MÚSICA MINHOCA: cante com deu filho a música CARNAVAL DAS MINHOCAS – 

PALAVRA CANTADA. 

https://youtu.be/XGNiN7aa93M 

 

 

 

Terça-feira, 20/10/2020. 

 

      Construir uma minhoca utilizando uma meia velha, enchendo com fibra, tecido, algodão 

com ajuda dos pais depois costurar a abertura e colar os olhos e a boca e está pronta para 

brincar.  

 

https://youtu.be/XGNiN7aa93M


Quarta-feira, 21/10/2020. 

 

      Nesta atividade os pais deverão colocar uma corda ou barbante no chão em forma de 

zigue-zague e a criança deverá andar sobre a corda no chão em forma de minhoca. 

 

 

 

Quinta-feira, 22/10/2020. 

 

       As crianças deverão fazer um passeio pelo jardim com seus pais e cavar o solo a 

procura de minhocas, para poder observar seus movimentos e características. 

 

 

 



Sexta-feira,23/10/2020. 

 

      Nesta atividade a criança deverá fazer uma minhoca com massinha de modelar quem 

não tiver em casa segue receita abaixo: 

 

 

 


