
Atividades de musicalização e dança Maternal 

19-10 á 30-10 

 

Segunda-feira: 

Atividade: Cinco patinhos 

Essa música é bem fácil pois tem muita repetição. 

Cante com a criança e ensine os gestos para ela.  

Link- https://youtu.be/1zlTwy7iYZc  

 

Quarta-feira: 

Atividade: Palminhas palminhas 

Essa atividade vai trabalhar muito o ritmo e 

coordenação da criança ao mesmo tempo que ensina 

forte, fraco, frente e trás etc. 

Link- https://youtu.be/RStnxbvU-A8  

 

Sexta-feira: 

Atividade: Vivo e morto 

Essa dança é muito legal. 

https://youtu.be/1zlTwy7iYZc
https://youtu.be/RStnxbvU-A8


Toda vez que a música falar "vivo" você permanece em 

pé, quando disser "morto" se abaixa. 

Muito fácil né.  

Link- https://youtu.be/3X39hd9TVyA  

 

 
 

https://youtu.be/3X39hd9TVyA

