
Atividades de musicalização e dança Pré 

19-10 á 30-10 

 

Segunda-feira: 

Atividade: Rita com a sandália 

Essa é uma atividade de coordenação e ritmo. Será 

necessário dois copos ou potes e duas colheres. No 

vídeo mostrará como realizar a atividade. 😃 

Link- https://youtu.be/vBxelUB5aTw  

 

Quarta-feira: 

Atividade: Tchutchue 

Essa música tem uma coreografia muito divertida. A 

maioria das crianças já conhecem ela pois dançamos na 

escola. 

Link- https://youtu.be/oSwWny1sXNA  

 

Sexta-feira: 

Atividade: Soco bate, soco vira 

https://youtu.be/vBxelUB5aTw
https://youtu.be/oSwWny1sXNA


Nesta atividade será necessário muita atenção e 

paciência. Ensine cada etapa para a criança com muita 

calma. É difícil mas será muito legal.  

Link- https://youtu.be/VZGcm_JYOKM  

 

 
 

https://youtu.be/VZGcm_JYOKM

