
Planejamento de aula quinzenal de 03/11 a 06/11 

Prof.ª Elisabete – Berçário 

 

RECADOS IMPORTANTES:  
 
 Lembrando que terão quinze dias para estarem realizando as 
atividades com as crianças. 

 
 Separe um tempo da sua rotina para a realização das atividades 

propostas. 

 

 Tire uma foto de cada atividade e nos envie via WhatsApp para 
registrarmos na planilha de seu filho.  
 

 Continuem guardando rolinhos de papel higiênico, de toalha de papel, 

latinhas, garrafa pet, embalagens de papel de diversos tipos etc. Esses 

materiais serão utilizados nas atividades propostas nos planejamentos. 

 

 
Segunda – feira, 

02/11/2020 

     
 

FERIADO NACIONAL - FINADOS 

 
Terça - feira, 
03/11/2020 

 

-Caixa de ovos de papel vazia para criança colocar cotonetes nos buracos. 
 
-Conversar com a criança chamando-a pelo nome e elogiando suas  
características físicas. 
 
-Brincar com bichinhos de pelúcia ou plásticos (o que  tiver em casa) imitar o 
som que cada bichinho faz. 
 

 
 

Quarta - feira, 
04/11/2020 

-Brincadeira formiguinha: Com os dedos o adulto faz de conta que é uma 
formiguinha e vai andando pelo corpo da criança. Ir nomeando as partes 
do corpo por onde a formiguinha passa, como: agora vai subir na 
bochecha, descendo pela orelha e assim vai. 
 
-Ouvir, cantar e dançar músicas infantis. 
 
-Fazer o contorno das mãos da criança em uma folha branca. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 
 

Quinta - feira, 
05/11/2020 

-Sentindo o Rosto: Aproxime-se da criança, colocando as mãos dela no 
seu rosto para ela sentir seus olhos, boca, nariz, orelha e cabelo. 
 
- Colocar um pouco de grãos dentro de garrafas pet vazia para a criança 
chacoalhar. 
 
- Rolar com a criança no colchão ou colchonete. 
 

 
 

Sexta - feira, 
06/11/2020 

 

-Passar um paninho no corpo da criança e ir falando as partes do corpo 
onde passa o pano. 
 
- Assistir ao vídeo, cantar e dançar junto com a criança a música: “Meu 
Pintinho Amarelinho.” 
https://youtu.be/59GM_xjPhco 
 
-Brincar de cabana. 
 

https://youtu.be/59GM_xjPhco

