
Planejamento de aula quinzenal de 30/11 a 11/12 

 Prof.ª Elisabete – Berçário 

 

RECADOS IMPORTANTES:  
 
 
 Separe um tempo da sua rotina para a realização das atividades 

propostas. Comunico também que estas são as últimas atividades 
enviadas para este ano. 

 

 Tire uma foto de cada atividade e nos envie via whatsapp para 
registrarmos na planilha de seu filho, até o dia 11/12. 
 

 

 

Segunda - feira, 

30/11/2020 

- Brincar com potes e colheres. 

- Passear com a criança na natureza e deixar brincar com folhas e galhos. 

- Caixa de papelão, bacia ou balde. Estimular a criança a jogar a bola 

dentro da caixa, bacia ou balde e depois tirá-la. 

 

Terça - feira, 

01/12/2020 

- Caixa de papelão de preferência do tamanho em que a criança consiga 

ficar dentro, oferecer canetinha ou lápis para criança rabiscar. 

- Brincar de pega - pega com a criança. 

- Estimulação sensorial: oferecer cubos de gelo para criança manusear. 

 

Quarta - feira, 

02/12/2020 

 

- Brincar com diferentes tipos de tecidos. 

- Com copos plásticos (se tiver descartáveis) estimular a criança a enfileirá-

los, colocar um dentro do outro e depois tirá-los.  

- Produzir música com materiais reciclados como caixa de ovos (vazias), 

latas, colheres, pauzinhos etc. 

 

Quinta - feira, 

03/12/2020 

 

- Uma caixa de papelão (pode ser de calçado). Fazer um buraco na caixa e 

colocar objetos de diferentes texturas. A criança colocará a mão dentro da 

caixa para sentir, pegar e tirar os objetos.   

- Cantar e dançar músicas infantis com a criança. 

- Brincar com peças de encaixe (se tiver em casa). 



 

 

Queridas famílias, estamos chegando ao final de um ano 

nada normal. Aprendemos muitas coisas juntos, nos 

deparamos com muitos desafios, tivemos que nos 

reinventar. Desejo que no ano que vem tudo fique bem. 

Agradeço, se cuidem e um grande abraço. 

Com carinho Professora ELISABETE SALVADOR HEBERLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sexta - feira, 

04/12/2020 

 

- Fazer um piquenique com a criança e brincar de fazer bolhas de sabão. 

- Brincar com carrinhos e bonecas. 

- Uma lata e várias tampas. Fazer um buraco na tampa da lata (conforme 

mostra gravura) para a criança colocar as tampas dentro da lata. 

                                            


