
ATIVIDADES DE ARTE PROFª MICHELLI DE 30 DE NOVEMBRO A 14 DE DEZEMBRO 
 

TEMA: NATAL 

 

Objetivos: representar o natal artisticamente; desenvolver a coordenação motora; estimular a 

criatividade e a imaginação. 

 

Primeira atividade 

ENFEITES COM MASSA DE SAL 

 

Leia o texto para a criança 

 

A árvore de natal 

 

O natal na casa de dona Marli sempre foi comemorado com muito entusiasmo. 

Uma grande árvore era colocada na sala sem enfeites, as bolas coloridas ficavam dentro 

de uma cesta, pertinho da árvore. E todas as vezes que alguém fazia uma boa ação, colocava 

uma bola colorida na árvore. 

Por isso, seus filhos Pedrinho e Carla procuravam ser obedientes e ajudá-la. Eles 

queriam colocar muitas bolas na árvore! 

Pedrinho, outro dia, colocou uma bola na árvore porque pediu desculpas a um colega, a 

quem havia ofendido. 

Dona Marli se orgulhava de explicar a todas as visitas: 

- A nossa árvore de natal é enfeitada e colorida de boas ações. 

 
Marielise Ferreira – Hora da Escola II – Edelbra 

 

 

Após a leitura, com o auxílio de um adulto você irá fazer seus próprios enfeites de natal 

com massa de sal, para isso vamos usar os seguintes materiais: 

 2 copos de farinha 

 1 copo de sal fino 

 1/2 copo de água 

Modo de preparo 

Primeiro, misture a farinha com o sal. Em seguida, misture a água. Agora adicione 

lentamente os ingredientes úmidos aos secos. Bata até que se forme uma bola. Se a massa ficar 

agarrada às mãos, adicione mais farinha até formar uma massa firme. Se a massa estiver 

quebradiça ou seca, basta adicionar um pouco mais de água.  

Caso tenha dificuldade vou deixar o link de um vídeo que ensina como fazer 

https://youtu.be/rwtlflhomtc  

 

https://youtu.be/rWTlFlHOmtc


 Depois que a massa estiver pronta estique-a sobre uma base enfarinhada ou sobre um 

plástico, pode usar cortadores de biscoito, ou moldar a mão ou o pé da criança, vou deixar 

exemplos abaixo, para poder pendurar seus enfeites faça um buraquinho na parte superior para 

passar um barbante. Após moldar a massa, coloque em uma forma e leve ao forno a 200º até 

secar a massa, depois de seco pode pintar com tinta e se quiser pode usar glitter também. 

EXEMPLOS 

    

    

 

 



SEGUNDA ATIVIDADE 

MONTANDO UMA ÁRVORE DE NATAL 

Vamos começar ouvindo uma linda canção de natal: acesse o link para ouvir a canção 

https://youtu.be/b8bntr4voqy .  

Chegou a hora de montar uma árvore de natal, para essa atividade vamos usar materiais 

recicláveis, vou deixar algumas opções de árvores recicláveis, escolha o que mais tiver 

possibilidade de fazer e recrie, a criança irá precisar da ajuda de um adulto. Lembrando que nesse 

pinheiro pode ser colocado os enfeites de massa de sal feitos anteriormente. 

      
COM PRATOS DESCARTÁVEIS                         COM CD VELHO                      COM CAIXAS DE OVOS  

     

             RESTOS DE CANO PVC                    MADEIRA DE DEMOLIÇÃO                      LENHA 

https://youtu.be/b8bNtR4VoqY


    
GARRAFA PET                          CAIXINHAS DE LEITE                           ROLINHOS DE PAPEL 

               
USANDO LIVROS                                 ESCADA                                           CORDÃO OU BARBANTE 

    
GALHOS SECOS                                 PALETE PINTADO                            CABIDES 



TERCEIRA ATIVIDADE 

CARTÕES PARA PRESENTEAR A FAMÍLIA 

A terceira atividade consiste em presentear a família com lembrancinhas feitas pelas 

crianças, de forma fácil e divertida. Para essa atividade você vai precisar de: 

 Papel colorido ( pode ser cartolina) 

 Tinta de várias cores 

 Fita  

Um adulto deverá recortar alguns retângulos de papel no tamanho proporcional da mão 

e do pézinho da criança, neles você deverá marcar a impressão da mão ou do pé da criança, 

basta passar tinta e colocar no papel. Depois que a tinta secar ajude a criança a criar alguns 

desenhos relacionados ao natal, vou deixar alguns exemplos abaixo, enfeite com um lacinho de 

fita e está pronto para presentear a sua família. 

EXEMPLOS 

    

   

Feliz Natal !!! 
 


