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07 DE ABRIL - DIA MUNDIAL DA SAUDE

O Dia Mundial da Saude & comemorado em 07 de Abril desde 1950 e celebra
a criacdo da OMS (Organizacdo Mundial da Saude), em 1948.

Em cada ano, a OMS aproveita a ocasido para fomentar a consciéncia sobre
alguns temas chave relacionados com a saude mundial. Neste sentido,
organiza eventos a nivel internacional, regional e local para promover o tema
escolhido em matéria de saude.

Criacao

Criado em 07 de abril de 1948 pela Organizacao Mundial de Saude — OMS, o
Dia Mundial da Saude foi fundamentado no direito do cidadao a saude e na
obrigacédo do Estado na promocéao da saude.

Ao longo da histéria da humanidade, o saneamento ambiental tem sido o
instrumento mais eficaz para a promocao da salde. Nesse sentido, o
depoimento da moradora de uma favela do Recife, no lancamento do programa
“Fome Zero”. "O que o pessoal precisa mesmo é de uma casa com agua e
esgoto.

Tendo uma habitac&o digna, a comida a gente consegue”. As nossas primeiras
lembrancas quando se fala em salude séo assisténcia médica, hospital,
remédio... Essas coisas, no entanto, constituem apenas um componente no
campo da saude. Muitas vezes, é mais importante ter agua potavel, ambiente e
alimentos saudaveis. Tudo isso, quando bem feito, resulta em um bom nivel de
saude publica.

Saude publica

Mais do que o somatdrio da salude das pessoas, Saude publica € um
instrumento para o desenvolvimento social e econdmico e esta intimamente
relacionada com a paz, educacéao, habitacao e equidade.

E fantastico o alcance dos beneficios do saneamento ambiental, principalmente
nas camadas menos favorecidas da populagéo. Imagine, por exemplo, 34
milhdées de pessoas que nunca foram ao dentista, como indica pesquisa do
IBGE, recebendo agua com fluor.



O imenso contingente de doentes que superlota os Centros de Saude, na
maioria das vezes, € proveniente de areas sem saneamento ambiental. Dados
da OMS indicam que nessas regides a incidéncia anual de doencas diarréicas
atinge cerca de um bilhdo de pessoas e mais 1,5 bilhdes sdo infectadas por
helmintiases.

Saneamento ambiental

Tem efeito imediato na redugéo dessas enfermidades ao romper o circulo
vicioso que se estabelece quando o paciente € medicado e devolvido para o
ambiente insalubre. Ao reduzir as filas nos Centros de Saude, o saneamento
ambiental representa importante alivio orcamentario no Setor Saude,
compensando, com folga, os investimentos.

Saturnino de Brito e Oswaldo Cruz foram os profissionais que mais se
destacaram nas primeiras reformas sanitarias realizadas no Brasil,
respectivamente, pela implantacéo dos servicos de dgua e esgotos, e pelas
campanhas de vacinacéo, nas grandes cidades do litoral. Atualmente, sdo mais
de 170 mil trabalhadores envolvidos direta e indiretamente com saneamento
ambiental que se destacam, pela grandeza da sua missé&o.

Verdadeiros agentes

A Associacédo Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental — ABES e a
Faculdade de Saude Publica da USP, que fomentam iniciativas para a
formacéao e especializacéo de profissionais na area do saneamento ambiental,
e oferecem espaco para discussao dos assuntos relacionados com
saneamento ambiental e saude publica, neste dia, cumprimentam os
trabalhadores das empresas de saneamento basico, dos servigos municipais
de agua e esgotos, das empresas de coleta de lixo, dos catadores de material
reciclavel, dos professores e consultores, enfim de todos aqueles que, muitas
vezes, ndo tém consciéncia de que sdo os verdadeiros agentes da saude
publica.

Leia o0 texto com atencao e responda as guestdes abaixo.

1) Que dia € comemorado o Dia Mundial da Saude?
R:

2) O que significa a sigla OMS?
R:



3) Saude publica é um instrumento para o desenvolvimento social, e esta
intimamente relacionado com o que?
R:

4) Qual o nome dos dois brasileiros que destacaram nas primeiras
reformas sanitarias no Brasil?
R:

5) O que significa a sigla ABES?
R:

e Observacao 1. sempre colocar o cabecalho no inicio das
atividades para podermos identificar o aluno.

e Observacao 2: enviar foto da atividade e quem né&o tiver
como enviar foto fazer em uma folha e devolver.

Bons Estudos!



