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ATIVIDADE 01 

ATIVIDADE: ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL:  

QUANDO FALAMOS EM ATIVIDADE FÍSICA NÃO PODEMOS ESQUECER DA 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL. QUAL É A FRUTA QUE VOCÊ MAIS GOSTA? SE 

POSSÍVEL TIRAR UMA FOTO COM A MESMA.  

 

 

ATIVIDADE 02 

ATIVIDADE: FORME UM ACRÓSTICO DE PALAVRAS COM A FRUTA QUE 

VOCÊ ESCOLHEU: 

 EX: PERA. 

PAIXÃO  

ESPERANÇA  

ROSA 

ALEGRIA  

 

ATIVIDADE 03 

ATIVIDADE: DESENHE A FRUTA QUE VOCÊ ESCOLHEU E PINTE. 
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